
（一関 ） 4月10日 ～ 4月11日

《　男　子　》

１００ｍ １位 若槻　猛 （ 3 ） １０秒９３

８００ｍ ２位 菊池　優佑 （ 2 ） １分５９秒１０

１５００ｍ ３位 中戸　元貴 （ 3 ） ４分１５秒１９

走幅跳 ４位 箱崎　翔大 （ 3 ） ６ｍ３６

走高跳 ５位 前原　晴樹 （ 2 ） １ｍ７５

走幅跳 ６位 菊地　秀虎 （ 3 ） ６ｍ１８

８００ｍ ６位 和田　巧美 （ 2 ） ２分２秒８１

８００ｍ ７位 寺田　圭佑 （ 3 ） ２分３秒６６

５０００ｍ ７位 中戸　元貴 （ 3 ） １５分３１秒１６

やり投 ８位 佐々木　将吾 （ 3 ） ３７ｍ１２

《　女　子　》

走幅跳 １位 菅原　舞 （ 2 ） ４ｍ８７

１００ｍ ２位 高橋　杏 （ 3 ） １３秒００

走高跳 ２位 小笠原　鈴 （ 2 ） １ｍ４５

走幅跳 ２位 橋本　清花 （ 2 ） ４ｍ８４

２００ｍ ３位 高橋　杏 （ 3 ） ２７秒６２

走幅跳 ３位 新田　奈菜子 （ 2 ） ４ｍ６６

３０００ｍ ４位 兜森　れいな （ 3 ） １１分４４秒５１

１００ｍＨ ４位 高橋　茉央 （ 2 ） １７秒１７

円盤投 ６位 髙橋　彩弥 （ 2 ） ２５ｍ０６

やり投 ７位 井上　理菜 （ 3 ） ２９ｍ４８

（盛岡 ） 4月18日

《　男　子　》

総合 ３位 １時間３０分３１秒

第１区 ３位 中戸　 元貴 （ 3 ） １７分１７秒

第２区 ２位 小野　 信人 （ 3 ） １７分４１秒

第３区 ３位 寺田　 圭佑 （ 3 ） １８分２２秒

第４区 ４位 和田　巧美 （ 2 ） １８分５２秒

第５区 ３位 昆　　　遥 （ 3 ） １８分１９秒

（盛岡 ） 5月8日 ～ 5月9日

《　男　子　》

棒高跳 ３位 箱崎　翔大 （ 3 ） ４ｍ３０ （自己新）

８００ｍ ４位 菊池　優佑 （ 2 ） ２分００秒５９

５０００ｍＷ ５位 伊藤　亘平 （ 3 ） ２７分１６秒４９

棒高跳 ６位 佐々木　将吾 （ 3 ） ３ｍ７０

三段跳 ６位 前原　晴樹 （ 2 ） １２ｍ４０ （自己新）

４×４００ｍR ７位 菊池　優佑 （ 2 ） ３分３３秒４１

八重樫　誠也 （ 3 ）

松村　光 （ 3 ）

髙橋　響 （ 2 ）

走幅跳 ８位 菊地　秀虎 （ 3 ） ６ｍ４９ （追風参考）

《　女　子　》

５０００ｍW １位 小姓堂　乃々香 （ 3 ） ２６分２８秒５５ （自己新）

棒高跳 １位 新田　奈菜子 （ 2 ） ３ｍ１０

三段跳 ２位 菅原　舞 （ 2 ） １０ｍ５７ （自己新）

４×１００ｍR ２位 菅原　舞 （ 2 ） ５０秒４２

高橋　杏 （ 3 ）

新田　奈菜子 （ 2 ）

髙橋　彩弥 （ 2 ）

棒高跳 ３位 小笠原　鈴 （ 2 ） ２ｍ５０ （自己新）

円盤投 ４位 髙橋　彩弥 （ 2 ） ２７ｍ９３

棒高跳 ４位 田毛　咲羽 （ 1 ） ２ｍ３０

やり投 ６位 菊池　華子 （ 2 ） ３２ｍ７３ （自己新）

三段跳 ６位 橋本　清花 （ 2 ） ９ｍ９８

走高跳 ７位 小笠原　鈴 （ 2 ） １ｍ４０

走幅跳 ８位 菅原　舞 （ 2 ） ４ｍ８７

１００ｍH ８位 高橋　茉央 （ 2 ） １７秒５０

４×４００ｍR ８位 八重樫　真優 （ 2 ） ４分２３秒４３

新田　奈菜子 （ 2 ）

松尾　美咲 （ 2 ）

阿部　未怜 （ 2 ）
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（北上 ） 5月23日 ～ 5月26日

《　男　子　》

１００ｍ ２位 若槻　猛 （ 3 ） １０秒９１ （自己新）

棒高跳 ２位 箱崎　翔大 （ 3 ） ４ｍ４０ （自己新）

八種競技 ２位 菊地　秀虎 （ 3 ） ４６５６点 （自己新）

３０００ｍＳＣ ４位 中戸　元貴 （ 3 ） ９分４１秒４０ （自己新）

５０００ｍＷ ４位 伊藤　亘平 （ 3 ） ２５分２５秒５１ （自己新）

棒高跳 ５位 佐々木　将吾 （ 3 ） ３ｍ９０

走幅跳 ５位 箱崎　翔大 （ 3 ） ６ｍ５４ （自己新）

走高跳 ５位 柴田　駿吾 （ 2 ） １ｍ８３ （自己新）

３０００ｍＳＣ ７位 昆　遥 （ 3 ） ９分５６秒６４

８００ｍ ７位 菊池　優佑 （ 2 ） １分５７秒４８ （自己新）

走高跳 ７位 遠藤　優祐 （ 1 ） １ｍ８３ （自己新）

《　女　子　》

５０００ｍW １位 小姓堂　乃々香 （ 3 ） ２７分１５秒２７

棒高跳 １位 新田　奈菜子 （ 2 ） ３ｍ３０

走幅跳 ２位 菅原　舞 （ 2 ） ５ｍ１９ （自己新）

三段跳 ３位 菅原　舞 （ 2 ） １０ｍ９４ （自己新）

棒高跳 ３位 小笠原　鈴 （ 2 ） ２ｍ６０ （自己新）

走高跳 ４位 小笠原　鈴 （ 2 ） １ｍ４５

棒高跳 ４位 田毛　咲羽 （ 1 ） ２ｍ５０ （自己新）

やり投 ５位 井上　理菜 （ 3 ） ３４ｍ５５

４×１００ｍR ６位 菅原　舞 （ 2 ） ５０秒５０

高橋　杏 （ 3 ）

新田　奈菜子 （ 2 ）

髙橋　彩弥 （ 2 ）

４×４００ｍR ７位 高橋　杏 （ 3 ） ４分０９秒２８ （チームベスト）

髙橋　彩弥 （ 2 ）

八重樫　真優 （ 2 ）

新田　奈菜子 （ 2 ）

やり投 ７位 菊池　華子 （ 2 ） ３２ｍ８３

七種競技 ７位 及川　日暖 （ 3 ） ２６０６点 （自己新）

円盤投 ８位 髙橋　彩弥 （ 2 ） ２４ｍ８９

（北上 ） 6月19日 ～ 6月22日

《　女　子　》

棒高跳 １位 新田　奈菜子 （ 2 ） ３ｍ５０ （自己新）

５０００ｍW ４位 小姓堂　乃々香 （ 3 ） ２６分１１秒５８ （自己新）

（北上 ） 7月5日 ～ 7月7日

《　男　子　》

４００ｍＨ ６位 安藤　凌 （ 2 ） １分００秒２９

４００ｍ ７位 菊池　優佑 （ 2 ） ５３秒０８

《　女　子　》

３０００ｍW １位 小姓堂　乃々香 （ 3 ） １４分４４秒２５ （自己新）

棒高跳 １位 新田　奈菜子 （ 2 ） ３ｍ４０

棒高跳 ３位 小笠原　鈴 （ 2 ） ２ｍ９０ （自己新）

走幅跳 ３位 菅原　舞 （ 2 ） ５ｍ２１ （自己新）

三段跳 ３位 菅原　舞 （ 2 ） １０ｍ８５

やり投 ４位 菊池　華子 （ 2 ） ３４ｍ０１ （自己新）

棒高跳 ５位 田毛　咲羽 （ 1 ） ２ｍ５０

円盤投 ５位 髙橋　彩弥 （ 2 ） ２７ｍ４９

走高跳 ６位 小笠原　鈴 （ 2 ） １ｍ５０

三段跳 ７位 橋本　清花 （ 2 ） ９ｍ９２

４×４００ｍR ７位 松尾　美咲 （ 2 ） ４分２９秒４５

八重樫　真優 （ 2 ）

三浦　舞姫 （ 2 ）

阿部　未怜 （ 2 ）

４×１００ｍR ８位 菅原　舞 （ 2 ） ５１秒４１

新田　奈菜子 （ 2 ）

八重樫　真優 （ 2 ）

阿部　未怜 （ 2 ）

（福井 ） 7月28日 ～ 7月31日

《　女　子　》

棒高跳 ９位 新田　奈菜子 （ 2 ） ３ｍ６０ （自己新）

５０００ｍW 予選落 小姓堂　乃々香 （ 3 ） ２６分３９秒２６

インターハイ

県高総体

東北大会

県選手権



（北上 ） 8月9日

《　女　子　》

やり投 １位 菊池　華子 （ 2 ） ３４ｍ４９ （自己新）

走高跳 ２位 小笠原　鈴 （ 2 ） １ｍ５０

棒高跳 ３位 小笠原　鈴 （ 2 ） ２ｍ６０

走幅跳 ３位 菅原　舞 （ 2 ） ５ｍ０５

三段跳 ３位 菅原　舞 （ 2 ） １０ｍ８６

円盤投 ５位 髙橋　彩弥 （ 2 ） ２８ｍ３４ （自己新）

棒高跳 ５位 田毛　咲羽 （ 1 ） ２ｍ４０

走幅跳 ６位 橋本　清花 （ 2 ） ４ｍ９８ （自己新）

（北上 ） 9月10日 ～ 9月12日

《　男　子　》

総合 ７位

８００ｍ １位 菊地　優佑 （ 2 ） １分５７秒１６ （自己新）

棒高跳 ３位 岩淵　勇樹 （ 2 ） ３ｍ１０

三段跳 ４位 前原　晴樹 （ 2 ） １３ｍ１０ （自己新）

４００ｍ ５位 菊地　優佑 （ 2 ） ５１秒１６ （自己新）

八種競技 ５位 越田　晴登 （ 2 ） ３６６６点 （自己新）

走高跳 ５位 佐藤　陽斗 （ 1 ） １ｍ８６ （自己新）

４００ｍＨ ６位 安藤　凌 （ 2 ） ５９秒１１ （自己新）

３０００ｍSC ６位 児玉　脩平 （ 1 ） １０分２０秒８１ （自己新）

八種競技 ６位 小原　颯一郎 （ 1 ） 3276 （自己新）

４×４００ｍR ５位 髙橋　響 （ 2 ） ３分３２秒７７

菊地　優佑 （ 2 ）

吉川　光希 （ 2 ）

安藤　凌 （ 2 ）

《　女　子　》

総合 ３位

フィールドの部 ２位

棒高跳 １位 新田　奈菜子 （ 2 ） ３ｍ５０ （大会新）

走幅跳 １位 菅原　舞 （ 2 ） ５ｍ３０ （自己新）

走高跳 ２位 小笠原　鈴 （ 2 ） １ｍ５６ （自己新）

棒高跳 ２位 小笠原　鈴 （ 2 ） ２ｍ７０

三段跳 ２位 菅原　舞 （ 2 ） １１ｍ０２ （自己新）

円盤投 ３位 髙橋　彩弥 （ 2 ） ２８ｍ１４

やり投 ３位 菊池　華子 （ 2 ） ３３ｍ９６

七種競技 ３位 石田　美乃里 （ 1 ） ３３４９点 （自己新）

棒高跳 ４位 田毛　咲羽 （ 1 ） ２ｍ４０

１００ｍＨ ６位 高橋　茉央 （ 2 ） １６秒８６ （自己新）

三段跳 ６位 橋本　清花 （ 2 ） １０ｍ３９ （自己新）

（花巻 ） 10月22日

《　男　子　》

総合 ７位 ２時間２４分５８秒

第１区 ９位 児玉　脩平 （ 1 ） ３３分４７秒

第２区 ４位 菊池　優佑 （ 2 ） ９分３９秒

第３区 ８位 和田　巧美 （ 2 ） ２６分５４秒

第４区 ６位 髙橋　龍輝 （ 2 ） ２８分２８秒

第５区 ９位 髙橋　空人 （ 1 ） １０分３１秒

第６区 １０位 小原　颯一郎 （ 1 ） １７分３９秒

第７区 １２位 佐藤　理央 （ 1 ） １８分００秒

《　女　子　》

総合 １０位 １時間３３分１９秒

第１区 １１位 中戸　 羽菜子 （ 1 ） ２６分１３秒

第２区 ６位 石田　美乃里 （ 1 ） １６分２３秒

第３区 １０位 宇夫方　和 （ 1 ） １４分１４秒

第４区 １１位 森岡　遥 （ 1 ） １４分０８秒

第５区 １０位 三浦　舞姫 （ 2 ） ２２分２１秒

（愛媛） 10月22日 ～ 10月24日

《　女　子　》

棒高跳 ８位 新田　奈菜子 （ 2 ） ３ｍ４０ （全国大会入賞）

北上フィールド

県新人

県駅伝

U18日本選手権

（チームベスト）



（盛岡 ） 10月30日 ～ 10月31日

《　男　子　》

３０００ｍSC ４位 児玉　脩平 （ 1 ） １０分０９秒６３ （自己新）

３０００ｍSC ５位 髙橋　龍輝 （ 2 ） １０分３３秒３６ （自己新）

《　女　子　》

棒高跳 １位 小笠原　鈴 （ 2 ） ２ｍ７０

棒高跳 ２位 田毛　咲羽 （ 1 ） ２ｍ７０ （自己新）

ハンマー投 ２位 宇夫方　和 （ 1 ） ２５ｍ４５ （自己新）

１００ｍH ３位 高橋　茉央 （ 2 ） １７秒０８

やり投 ３位 菊池　華子 （ 2 ） ３１ｍ８１

円盤投 ３位 髙橋　彩弥 （ 2 ） ２７ｍ９７

三段跳 ５位 橋本　清花 （ 2 ） １０ｍ０２

（北上～
横手 ）

10月30日

《　男　子　》

総合 ３位 ２時間４５分５１秒

第１区 ３位 児玉　脩平 （ 1 ） ３６分１４秒

第２区 ２位 菊池　優佑 （ 2 ） ２０分３３秒

第３区 ３位 昆　遥 （ 3 ） ２１分３７秒

第４区 ３位 髙橋　龍輝 （ 2 ） ３１分４５秒

第５区 ３位 小原　颯一郎 （ 1 ） ３０分２７秒

第６区 １位 和田　巧美 （ 2 ） ２５分１５秒

（北上～
盛岡 ）

11月23日

《　男　子　》

総合 ９位 ２時間５２分１５秒

第１区 １０位 和田　 巧美 （ 2 ） ２９分４９秒

第２区 ８位 髙橋　龍輝 （ 2 ） ２８分４３秒

第３区 １３位 佐藤　理央 （ 1 ） ２７分３６秒

第４区 ９位 昆　　　遥 （ 3 ） ２３分５８秒

第５区 １０位 小原　颯一郎 （ 1 ） ２４分１７秒

第６区 １０位 児玉　脩平 （ 1 ） ３７分５２秒

奥羽駅伝

日報駅伝

秋季陸上


