
（北上 ） 7月4日 ～ 7月5日

《　男　子　》

１００ｍ １位 髙杉　時史 （ 3 ） １０秒７９

２００ｍ １位 髙杉　時史 （ 3 ） ２１秒９２

５０００ｍW ５位 伊藤　亘平 （ 2 ） ２６分５９秒２９

３０００ｍSC ６位 昆　遥 （ 2 ） １０秒１３秒２７ （自己新）

走高跳 ６位 柴田　駿吾 （ 1 ） １ｍ８０

棒高跳 ８位 箱崎　翔大 （ 2 ） ４ｍ１０

《　女　子　》

走高跳 １位 八重樫　澄佳 （ 3 ） １ｍ７０

５０００ｍW １位 小姓堂　乃々香 （ 2 ） ２７分０２秒２２

棒高跳 １位 新田　奈菜子 （ 1 ） ２ｍ９０

１００ｍH ２位 八重樫　澄佳 （ 3 ） １５秒４５

走幅跳 ６位 菅原　舞 （ 1 ） ４ｍ８７

４×１００ｍR ６位 高橋　杏 （ 2 ） ５１秒５９

新田　奈菜子 （ 1 ）

菅原　舞 （ 1 ）

髙橋　彩弥 （ 1 ）

４×４００ｍR ６位 高橋　杏 （ 2 ） ４分２１秒７４

髙橋　彩弥 （ 1 ）

三浦　舞姫 （ 1 ）

新田　奈菜子 （ 1 ）

（北上 ） 7月24日 ～ 7月26日

《　男　子　》
 　　　　　

１００ｍ １位 髙杉　時史 （ 3 ） １０秒７４

２００ｍ １位 髙杉　時史 （ 3 ） ２１秒７１

５０００ｍW ６位 伊藤　亘平 （ 2 ） ２７分４３秒６６

３０００ｍSC ７位 昆　遙 （ 2 ） ９分５７秒２８ （自己新）

棒高跳 ７位 箱崎　翔大 （ 2 ）

４×４００ｍR ８位 松村　光 （ 2 ） ３分３２秒１４

箱崎　翔大 （ 2 ）

菊池　優佑 （ 2 ）

菊地　秀虎　 （ 2 ）

《　女　子　》

走高跳 １位 八重樫　澄佳 （ 3 ） １ｍ７３ （大会タイ）

５０００ｍW １位 小姓堂　乃々香 （ 2 ） ２６分３７秒７３ （自己新）

棒高跳 １位 新田　奈菜子 （ 1 ） ３ｍ１０

１００ｍH ２位 八重樫　澄佳 （ 3 ） １５秒２５ （自己新）

走幅跳 ３位 菅原　舞 （ 1 ） ５ｍ０９ （自己新）

走高跳 ３位 小笠原　鈴 （ 1 ） １ｍ５０ （自己新）

棒高跳 ５位 及川　日暖 （ 2 ） ２ｍ３０

走高跳 ６位 三浦　舞姫 （ 1 ） １ｍ４５ （自己新）

棒高跳 ６位 小笠原　鈴 （ 1 ） ２ｍ１０

４×４００ｍR ６位 高橋　杏 （ 2 ） ４分１５秒４２

髙橋　彩弥 （ 1 ）

三浦　舞姫 （ 1 ）

新田　奈菜子 （ 1 ）

４×１００ｍR ７位 高橋　杏 （ 2 ） ５０秒８８

新田　奈菜子 （ 1 ）

菅原　舞 （ 1 ）

髙橋　彩弥 （ 1 ）

夏季陸上

県選手権



（花巻 ） 8月1日

《　男　子　》
 　　　　　

１００ｍ ２位 髙杉　時史 （ 3 ） １０秒６８

２００ｍ １位 髙杉　時史 （ 3 ） ２１秒５８ (大会新） （黒北新）

３０００ｍSC ６位 和田　巧美 （ 1 ） １０分５１秒６８ （自己新）

《　女　子　》

１００ｍ ７位 八重樫　澄佳 （ 3 ） １２秒７５ （自己新）

２００ｍ ４位 八重樫　澄佳 （ 3 ） ２５秒９４ （自己新）

４００ｍ ８位 髙橋　彩弥 （ 1 ） １分３秒９８ （自己新）

（北上 ） 8月10日

《　女　子　》
 　　　　　

走幅跳 １位 菅原　舞 （ 1 ） ５ｍ１５ （自己新）

棒高跳 １位 新田　奈菜子 （ 1 ） ３ｍ００

走幅跳 ２位 八重樫　澄佳 （ 3 ） ５ｍ０７ （自己新）

走高跳 ３位 八重樫　澄佳 （ 3 ） １ｍ６６

棒高跳 ４位 小笠原　鈴 （ 1 ） ２ｍ２０

走幅跳 ５位 橋本　清花 （ 1 ） ４ｍ８４ （自己新）

走高跳 ５位 小笠原　鈴 （ 1 ） １ｍ５０

走高跳 ８位 三浦　舞姫 （ 1 ） １ｍ４５

（青森 ） 8月22日

《　男　子　》
 　　　　　

２００ｍ １位 髙杉　時史 （ 3 ） 20秒92 追風参考（２．１）

《　女　子　》
 　　　　　

走高跳 １位 八重樫　澄佳 （ 3 ） １ｍ７３

（福島 ） 9月5日

《　男　子　》
 　　　　　

２００ｍ １位 髙杉　時史 （ 3 ） 2１秒４５ （自己新）

9月6日

《　男　子　》
 　　　　　

２００ｍ ４０位 髙杉　時史 （ 3 ） 21秒71

１００ｍ ５６位 髙杉　時史 （ 3 ） 10秒74

《　女　子　》

走高跳 ２位 八重樫　澄佳 （ 3 ） １ｍ７３ （全国大会入賞）

５０００ｍW ３８位 小姓堂　乃々香 （ 2 ） ２６分３７秒７３

棒高跳 ４１位 新田　奈菜子 （ 1 ） ３ｍ１０

（北上 ） 9月11日 ～ 9月13日

《　男　子　》
 　　　　　

八種競技 ２位 菊地　秀虎 （ 2 ） ４４４２点 （自己新）

３０００ｍSC ２位 昆　遥 （ 2 ） ９分５５秒３９ （自己新）

５０００ｍW ３位 伊藤　亘平 （ 2 ） ２７分３５秒２６

棒高跳 ３位 箱崎　翔大 （ 2 ） ４ｍ２０ （自己新）

８００ｍ ５位 菊地　優佑 （ 1 ） ２分００秒７７

花巻トラック

北上フィールド

青森記録会

県新人

福島大記録会

全国リモート



走幅跳 ５位 箱崎　翔大 （ 2 ） ６ｍ３５ （自己新）

棒高跳 ５位 佐々木　将吾 （ 2 ） ４ｍ００ （自己新）

走高跳 ６位 柴田　駿吾 （ 1 ） １ｍ８０

棒高跳 ６位 岩淵　勇樹 （ 1 ） ３ｍ３０ （自己新）

３０００ｍSC ８位 中戸　元貴 （ 2 ） １０分１１秒９４ （自己新）

三段跳 ８位 前原　晴樹 （ 1 ） １２ｍ３７ （自己新）

《　女　子　》

総合 ６位

フィールドの部 ２位

５０００ｍW １位 小姓堂　乃々香 （ 2 ） ２８分０９秒０１

棒高跳 １位 新田　奈菜子 （ 1 ） ３ｍ３１ （自己新） （大会新）

走幅跳 ２位 菅原　舞 （ 1 ） ５ｍ０６

走高跳 ３位 小笠原　鈴 （ 1 ） １ｍ４５

棒高跳 ３位 小笠原　鈴 （ 1 ） ２ｍ３０ （自己新）

走高跳 ４位 三浦　舞姫 （ 1 ） １ｍ４５

４×１００ｍR ４位 菅原　舞 （ 1 ） ５０秒４６

高橋　杏 （ 2 ）

新田　奈菜子 （ 1 ）

髙橋　彩弥 （ 1 ）

４×４００ｍR ５位 高橋　杏 （ 2 ） ４分１２秒２７

髙橋　彩弥 （ 1 ）

三浦　舞姫 （ 1 ）

新田　奈菜子 （ 1 ）

１００ｍ ６位 高橋　杏 （ 2 ） １３秒１７

棒高跳 ６位 及川　日暖 （ 2 ） ２ｍ１０

やり投 ７位 井上　理菜 （ 2 ） ３０ｍ９１ （自己新）

走幅跳 ８位 橋本　清花 （ 1 ） ４ｍ８４

円盤投 ８位 髙橋　彩弥 （ 1 ） ２３ｍ５０ （自己新）

（北上） 10月2日 ～ 10月4日

《　男　子　》
 　　　　　

棒高跳 ７位 箱崎　翔大 （ 2 ） ４ｍ１０

《　女　子　》

棒高跳 １位 新田　奈菜子 （ 1 ） ３ｍ２５

５０００ｍW ４位 小姓堂　乃々香 （ 2 ） ２７分２１秒２４

走幅跳 ８位 菅原　舞 （ 1 ） ５ｍ１４

（花巻 ） 10月22日

《　男　子　》

総合 4位 （東北大会初出場） ２時間１９分１４秒

第１区 ６位 中戸　 元貴 （ 2 ） ３２分３８秒

第２区 ４位 菊池　優佑 （ 1 ） ９分４６秒

第３区 ４位 小野　 信人 （ 2 ） ２６分１２秒

第４区 ５位 昆　　　遥 （ 2 ） ２７分４７秒

第５区 ４位 髙橋　龍輝 （ 1 ） ９分３７秒

第６区 ５位 寺田　 圭佑 （ 2 ） １６分５５秒

第７区 ４位 和田　巧美 （ 1 ） １６分１９秒

（広島） 10月23日 ～ 10月25日

《　男　子　》
 　　　　　

２００ｍ ７位 髙杉　時史 （ 3 ） 　決勝　２１秒４８ （全国大会入賞）

予選　２１秒３３ (自己新） （黒北新）

《　女　子　》

走高跳 八重樫　澄佳 （ 3 ） 記録なし

全国高校

東北新人

県駅伝



（盛岡 ） 10月31日 ～ 11月2日

《　男　子　》

８００ｍ ２位 菊地　優佑 （ 1 ） １分５９秒９１ （自己新）

走高跳 ４位 柴田　駿吾 （ 1 ） １ｍ８５ （自己新）

５０００ｍW ６位 伊藤　亘平 （ 2 ） ２５分４９秒８２ （自己新）

棒高跳 ６位 箱崎　翔大 （ 2 ） ４ｍ２０ （自己新）

棒高跳 ８位 佐々木　将吾 （ 2 ） ３ｍ９０

三段跳 ８位 前原　晴樹 （ 1 ） １２ｍ３０

《　女　子　》

棒高跳 １位 新田　奈菜子 （ 1 ） ３ｍ１０

走幅跳 ３位 菅原　舞 （ 1 ） ５ｍ０７

棒高跳 ３位 小笠原　鈴 （ 1 ） ２ｍ３０

１００ｍ ４位 髙橋　彩弥 （ 1 ） １３秒１８ （自己新）

円盤投 ５位 髙橋　彩弥 （ 1 ） ２７ｍ９７ （自己新）

やり投 ６位 井上　理菜 （ 2 ） ３０ｍ２３

走幅跳 ８位 新田　奈菜子 （ 1 ） ４ｍ７５ （自己新）

（一関 ） 11月12日

《　男　子　》

総合 ２１位 ２時間１７分０７秒

第１区 ２０位 中戸　 元貴 （ 2 ） ３１分５２秒

第２区 ２０位 菊池　優佑 （ 1 ） ９分２４秒

第３区 １８位 小野　 信人 （ 2 ） ２６分０６秒

第４区 ２２位 和田　巧美 （ 1 ） ２７分０２秒

第５区 ２０位 髙橋　龍輝 （ 1 ） ９分３９秒

第６区 １８位 寺田　 圭佑 （ 2 ） １６分２５秒

第７区 １８位 昆　　　遥 （ 2 ） １６分３９秒

（北上～
盛岡 ）

11月23日

《　男　子　》

総合 ２位 ２時間４４分１７秒　（過去最高順位）

第１区 １位 中戸　 元貴 （ 2 ） ２７分０４秒 （区間賞）

第２区 ５位 和田　 巧美 （ 1 ） ２９分０２秒

第３区 ４位 寺田　 圭佑 （ 2 ） ２４分２９秒

第４区 ３位 昆　　　遥 （ 2 ） ２３分１７秒

第５区 ３位 菊池　 優佑 （ 1 ） ２２分５８秒

第６区 ５位 小野　 信人 （ 2 ） ３７分２７秒

秋季陸上

東北駅伝

日報駅伝


