
男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
２００ｍ ４位 小原　俊介（３） ２３秒３１ （-0.8）
やり投 ８位 伊藤　公太（３） ４８ｍ７９

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
棒高跳 優勝 鈴木　　卓（３） ４ｍ５０ （自己新）
４００ｍH ２位 小原　俊介（３） ５６秒０４
１００ｍ ４位 小原　俊介（３） １１秒０６ （‐2.3）
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
棒高跳 優勝 水賀美　光（３） ２ｍ９０
やり投 ４位 水賀美　光（３） ３３ｍ２９

ハンマー投 ４位 澤瀬　　南（３） １６ｍ５０
４×１００ｍR ６位 菅原　実咲（１） ５１”９３

佐々木こころ（１）
平野　未来（３）
千田　真緒（３）

１００ｍH ７位 平野　未来（３） １７”２７
４００ｍH ７位 平野　未来（３） ６９”０９
５０００ｍW ８位 佐藤　礼菜（３） ３１’４０”６０

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
棒高跳 優勝 鈴木　　卓（３） ４ｍ３０ 東北大会出場
４００ｍH 優勝 小原　俊介（３） ５４秒８０ 〃
１００ｍ ２位 小原　俊介（３） １１秒１９ 〃
やり投 ３位 伊藤　公太（３） ５０ｍ８５ 〃
5000mW ４位 高橋　和樹（３） 22分37秒91 〃
男子総合 ６位 ２４点
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
やり投 ２位 水賀美　光（３） ３５ｍ９１ 東北大会出場
４００ｍH ６位 平野　未来（３） ６６秒５８ 〃

４×４００ｍR ７位 千田　真緒（３） ４分08秒66
佐々木こころ（１）
菅原　実咲（１）
平野　未来（３）

４×１００ｍR ８位 菅原　実咲（１） ５０秒５８
佐々木こころ（１）
平野　未来（３）
千田　真緒（３）

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考

４００mH ４位 小原　俊介（３） ５３秒８５
（自己新・黒北新）
大分IH出場

５０００ｍW ８位 高橋　和樹（３） 23分59秒94
棒高跳 鈴木　　卓（３） 記録なし
１００ｍ 欠場 小原　俊介（３）
やり投 欠場 伊藤　公太（３）
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
やり投 ２４位 水賀美　光（３） ３１ｍ５８
４００ｍH 準決勝７位 平野　未来（３） ６６秒７１ 予選66秒19（自己
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みちのく春季一関陸上競技大会　　４，１３・１４　　（一関）

春季陸上　　５，１１・１２（盛岡）

高校総体　　５，２４～２７（盛岡）

東北高校　　６，１４～１７（秋田）



男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
４００ｍH ２位 小原　俊介（３） ５４秒２９ 東北選手権出場
5000mW ８位 高橋　和樹（３） 25分４７秒85
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
棒高跳 優勝 水賀美　光（３） ２ｍ９０ 東北選手権出場

ハンマー投 ６位 澤瀬　　南（３） ２０ｍ３９

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
3000mSC ４位 高橋　　駿（2） 10分37秒95
走幅跳 ６位 及川　知浩（1） ５ｍ９９
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考

１００ｍH ２位 大髙　祐珠（2） １７秒５６
やり投 ３位 福士　香織（2） ２６ｍ２６
１００ｍ ４位 佐々木こころ（1） １３秒７１
１５００ｍ ４位 佐藤　礼菜（３） ５分１９秒１０
１００ｍH ４位 神尾　　麗（1） １７秒９１
４００ｍH ６位 大髙　祐珠（2） ７２秒３３
走高跳 ７位 神尾　　麗（1） １ｍ３０
４００ｍ ８位 佐々木こころ（1） ６３秒３１

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
棒高跳 優勝 鈴木　　卓（３） ４ｍ３０ （少年Ａ）
１００ｍ ２位 小原　俊介（３） １１秒１２ 〃
5000mW ５位 高橋　和樹（３） 27分11秒32 〃
走幅跳 ７位 及川　知浩（１） ５ｍ８７ （少年Ｂ）
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
棒高跳 優勝 水賀美　光（３） ２ｍ９０ （少年Ａ）

ハンマー投 ２位 澤瀬　　南（３） ２５ｍ３１ 〃
１００ｍH ６位 大髙　祐珠（２） １６秒７８ 〃

４×１００ｍR ６位 神尾　　麗（１） ５２秒３２ 〃
佐々木こころ（１）
大髙　祐珠（１）
菅原　実咲（１）

２００ｍ ７位 佐々木こころ（１） ２７秒８７ （少年Ｂ）
１００ｍH ７位 神尾　　麗（１） １７秒１０ 〃

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
４００ｍH 予選６着 小原　俊介（３） ５４秒０９ （準決勝進出成らず）

黒沢尻北高 ２９３点
盛岡一高 ２９２点

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
４００ｍH ６位 小原　俊介（３） ５３秒７４ （予選５３秒４１黒北新）

女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
棒高跳 ３位 水賀美　光（３） ２ｍ９０

インターハイ　　７，２９～８，２　（大分）

県選手権　　６，２１～２３　（盛岡）
１部（選手権）

盛一対校　　８，７　（盛岡）
（最後の男子マイルリレーで逆転勝ち）

２部（記録会）

国体選手選考会　　７，5～7　（盛岡）

東北選手権　　８，２５（天童）



男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
三段跳 ４位 及川　知浩（１） 13ｍ05 （東北大会出場）
5000mW ６位 菅原　直人（１） 25分21秒40
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考

４×４００ｍR ４位 菅原　実咲（１） 4分06秒01 （東北大会出場）
佐々木こころ（１）
神尾　　麗（１）
大髙　祐珠（２）

5000mW ５位 高橋　春花（１） 32分14秒11
４×１００ｍR ６位 神尾　　麗（１） 5１秒10

佐々木こころ（１）
大髙　祐珠（２）
菅原　実咲（１）

１００ｍ ７位 佐々木こころ（１） 13秒26

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
三段跳 及川　知浩（１） 記録なし
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考

４×４００ｍR 予選８位 菅原　実咲（１） 4分１８秒１８
佐々木こころ（１）
神尾　　麗（１）
大髙　祐珠（２）

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
5000mW ５位 菅原　直人（１） 25分４９秒２８
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
5000mW ４位 高橋　春花（１） 3０分２７秒８０ 自己新
ハンマー投 ５位 福士　香織（２） １４ｍ３８ 自己新
やり投 ８位 福士　香織（２） ２８ｍ６０

区　間 順　位 氏名（学年） 記　録 距　離
1　区 ８位 菅原　直人（１） ２８分５０秒 ８．３ｋｍ
2　区 １６位 近藤　大輝（１） ３３分３５秒 ８．４ｋｍ
3　区 １６位 及川　知浩（１） ２８分２０秒 ７．３ｋｍ
4　区 １６位 柴田健太郎（２） ２６分５５秒 ６．９ｋｍ
5　区 １５位 高橋　　源　（２） ２６分０６秒 ６．７ｋｍ
6　区 ９位 高橋　　駿　（２） ３８分１９秒 １１．２ｋｍ

１５位 ３時間０２分０５秒 ４８．８ｋｍ

新人大会　　９，７～１０　（盛岡）

東北新人　　９，２７～２９（利府）

日報駅伝　　１１，２３　（北上－盛岡）

秋季陸上　　１０，２６・２７　（盛岡）


