
男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
１５００Ｍ ５位 高橋　尚弥（２） ４分１１秒１２ 　
１１０ｍＨ ５位 小松山　慎（２） １６秒３７

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
１００Ｍ ６位 昆野　雅樹（３） １１秒３４ 自己新
１５００Ｍ ６位 高橋　尚弥（２） ４分０７秒６５ 自己新

４位 小松山　慎（２） １６秒３２ 　
５位 和気　郁弥（２） １６秒７５
３位 昆野　雅樹（３） ５８秒９８
４位 和気　郁弥（２） ５９秒５９ 自己新

３０００ｍＳＣ ４位 高橋　尚弥（２） ９分４８秒７７ 黒北２学年最高
黒井　丈史（２）
三浦　直人（３）
小田島　寛（３）
昆野　雅樹（３）
小松山　慎（２）
昆野　雅樹（３）
高橋　尚弥（２）
黒井　丈史（２）

２位 高橋　拓実（１） ３Ｍ８０ 　
３位 三田　航大（３） ３Ｍ８０ 自己タイ

女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
２００M ６位 高橋　　茜（３） ２６秒６８ 自己タイ

３０００ｍW ３位 名須川美聡（３） １６分０３秒４４ 　
走高跳 ２位 佐竹　実希（２） １M５０
走幅跳 ２位 高橋　真琴（１） ５M１３ 　

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
１位 三浦　直人（３） ２１秒９５ 自己新
３位 高須　晃宏（２） ２２秒１６ 自己新：黒北２学年最高
３位 和気　郁弥（２） １５秒９６ 自己新
６位 小松山　慎（２） １６秒４３ 　

３０００ｍＳＣ ４位 高橋　尚弥（２） ９分３９秒７５ 黒北新・２学年最高
黒井　丈史（２）
高須　晃宏（２）
三浦　直人（３）
昆野　雅樹（３）
黒井　丈史（２）
三浦　直人（３）
高須　晃宏（２）
昆野　雅樹（３）

３位 三田　航大（３） ３Ｍ６０ 　
４位 高橋　拓実（１） ３Ｍ４０ 　

８種競技 ４位 小松　賢太（３） ３９２５点 自己新

女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
１００M ５位 高橋　　茜（３） １２秒８７ 　

３０００ｍW ３位 名須川美聡（３） １５分２９秒３０
高橋　真琴（１）
佐竹　実希（２）
佐々木麻衣（２）
高橋　　茜（３）

走高跳 ２位 佐竹　実希（２） １M５６
走幅跳 ４位 高橋　真琴（１） ５M０７ 　
７種競技 １位 渡邉　侑子（３） ３７５３点 自己新

２０１０（平成２２年度）戦績一覧
※県大会は上位６位入賞のみの掲載です。

棒高跳

総合　３位　・　トラックの部　５位　・　混成　３位

４００ｍR ６位 ５０秒２７ チーム新

１６００ｍR ３位 ３分２２秒２１ チーム新

４００ｍR ３位 ４２秒３１ 　チーム新

棒高跳

高校総体　　５，２８～３１（北上）

２００M

１１０ｍH

１６００ｍR ５位 ３分３０秒６９ 　

４００ｍR ４位 ４３秒６２ 　

みちのく春季一関陸上競技大会　　４，１０・１１　　（一関）

春季陸上　　５，１５・１６（北上）

１１０ｍＨ

４００ｍＨ



男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
予３位 ２２秒３８ 　
準４位 ２２秒３４ 　
予１位 ２２秒０８ 　
準２位 ２２秒１２ 　

決４位 ２２秒０６
沖縄インターハイ出場権

獲得
予４位 １５秒９７ 　
準７位 １５秒９７
予 小松山　慎（２） 棄権

３０００ｍＳＣ 予１３位 高橋　尚弥（２） ９分４１秒７２
黒井　丈史（２）
高須　晃宏（２）

準３位 三浦　直人（３） ４１秒９９ チーム新

決５位 昆野　雅樹（３） ４２秒２０
沖縄インターハイ出場権

獲得
高須　晃宏（２）
昆野　雅樹（３）
高橋　尚弥（２）
黒井　丈史（２）

１８位 三田　航大（３） ３Ｍ９０ 自己新
高橋　拓実（１） 記録なし

８種競技 小松　賢太（３） 途中棄権
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
１００ｍ 予４位 高橋　　茜（３） １２秒７８ 　

３０００ｍＷ １２位 名須川美聡（３） １５分４２秒６４
高橋　真琴（１）
佐竹　実希（２）
佐々木麻衣（２）

準８位 高橋　　茜（３） ５０秒２５
走高跳 ７位 佐竹　実希（２） １M５４ 　
走幅跳 １８位 高橋　真琴（１） ５M１３ 追い風参考（+3.2）
７種競技 ８位 渡邉　侑子（３） ３７０７点

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
３０００ｍＳＣ ５位 高橋　尚弥（２） ９分５８秒９７ 　
棒高跳 ６位 高橋　拓実（１） ３Ｍ７０
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
走高跳 ３位 佐竹　実希（２） １Ｍ５５ 　
走幅跳 ４位 高橋　真琴（１） ５Ｍ１８ 追い風参考（+2.1）

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
１位 高須　晃宏（２） １０秒６７ 黒北新・２学年新
４位 三浦　直人（３） １０秒９２ 自己新

２部４００ｍＨ ５位 和気　郁弥（２） ５９秒９４
３位 高橋　拓実（１） ４Ｍ００ 自己新・黒北１学年最高
４位 三田　航大（３） ４Ｍ００ 自己新

女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
８部１００ｍ ５位 高橋　　茜（３） １２秒７８
９部走幅跳 ２位 高橋　真琴（１） ５Ｍ２０
８・９部走高跳 １位 佐竹　実希（２） １Ｍ６２ 自己新

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
２００ｍ 予４位 三浦　直人（３） ２２秒３２ -2.3

黒井　丈史（２）
高須　晃宏（２）
三浦　直人（３）

２・３部棒高跳

インターハイ　　７，２８～８，１　（沖縄）

４００ｍＲ 予７位 ４２秒７３

県選手権　　６，２５～２７　（北上）

国体選手選考会　　７，９～１１　（北上）

２部１００ｍ

棒高跳

４００ｍR
予５位 ４９秒８２

１６００ｍR 予６位 ３分３４秒２６ 　

黒北新

１１０ｍH
和気　郁弥（２）

４００ｍR

予１位

総合　４位　・　フィールド　４位　・　混成１位
東北高校　　６，１８～２１（山形ＮＤスタジアム）

２００ｍ

高須　晃宏（２）

三浦　直人（３）

４２秒４０



昆野　雅樹（３）

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
１００ｍ １位 高須　晃宏（２） １１秒１１ 　
２００ｍ ６位 高須　晃宏（２） ２３秒３６ 追い風+2.7
５０００ｍ ６位 高橋　尚弥（２） １５分１１秒３７ 黒北新

１位 和気　郁弥（２） １５秒６５
２位 小松山　慎（２） １５秒６７
２位 和気　郁弥（２） ５９秒６０
４位 黒井　丈史（２） ５９秒７２

３０００ｍＳＣ ２位 高橋　尚弥（２） ９分３４秒４３ 黒北新・自己新
黒井　丈史（２）
高須　晃宏（２）
和気　郁弥（２）
小原　隼斗（２）
小松山　慎（２）
黒井　丈史（２）
和気　郁弥（２）
高須　晃宏（２）

走高跳 ５位 小原　隼斗（２） １Ｍ７５ 　
棒高跳 ２位 高橋　拓実（１） ３Ｍ７０
三段跳 ５位 小原　隼斗（２） １３ｍ０１
８種競技 ３位 小松山　慎（２） ４５１３点

女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
４００ｍ ６位 佐々木麻衣（２） １分０２秒２４ 　

３０００ｍＷ ６位 小田島綾子（１） ２０分４３秒３８
走高跳 ３位 佐竹　実希（２） １Ｍ５６ 　
走幅跳 ２位 高橋　真琴（１） ５ｍ０４ 　

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
１００ｍ １位 高須　晃宏（２） １０秒８８ （-0.4）

３０００ｍＳＣ ６位 高橋　尚弥（２） ９分３６秒９６
８種競技 ８位 小松山　慎（２） ４５４２点
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
走高跳 ５位 佐竹　実希（２） １ｍ５１ 　

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
予５位 １０秒９１ （+1.1）
準７位 １０秒８５ （+1.7）

女子 順位 氏名（学年） 記録 備考
少年共通走高跳 決 佐竹　実希（２） 記録なし 　

男子 順位 氏名（学年） 記録 備考
１００ｍ １位 高須　晃宏（２） １０秒９３ （+0.6）

２位 高須　晃宏（２） ２２秒４９ （-1.4）
６位 三浦　直人（３） ２２秒９３ （-1.7）

１５００ｍ ３位 高橋　尚弥（２） ４分０４秒５４
１１０ｍＨ ３位 小松山　慎（２） １５秒７５ （+0.5）
４００ｍＨ ４位 黒井　丈史（２） ５９秒３２
５０００ｍＷ ５位 下坂　晶葵（２） ２４分４３秒８０

小原　隼人（２）
高須　晃宏（２）
黒井　丈史（２）
小松山　慎（２）

棒高跳 ３位 高橋　拓実（１） ３ｍ８０ 　
走幅跳 ６位 小原　隼人（２） ６ｍ３４ （-0.7）
女子 順位 氏名（学年） 記録 備考

４００ｍR ３位 ４３秒７６ 　

少年Ａ１００ｍ 高須　晃宏（２）

秋季陸上　　１０，２３・２４　（北上）

２００ｍ

総合　５１点　準優勝　・　トラック　３８点　３位　・　フィールド　９点　・　８種競技　４点　３位

フィールド　９点　４位
東北新人　　９，２５～２７（青森）

国体　　１０，１～４　（千葉）

１６００ｍＲ ４位 ３分２９秒２０

４００ｍＲ ４位 ４４秒０７ 　

新人大会　　９，１０～１３　（北上）

１１０ｍＨ 　追い風+2.1

４００ｍＨ

４００ｍＲ 予７位 ４２秒７３



３０００ｍＷ ５位 小田島綾子（１） １８分４７秒４１ 　
高橋知菜海（２）
高橋　真琴（２）
佐々木麻衣（２）
佐竹　実希（２）

走幅跳 ２位 高橋　真琴（２） ４ｍ９３ （+0.2）

４００ｍＲ ６位 ５１秒９７ 　


