
１０傑 氏　　名 記　　録 大　会　名 期　　　日 会　　　場
1 及川　彩子 １０分１３秒８ 県選手権 １９９２，７，１４ 岩手県営
2 金原　史江 １０分３３秒３ 高校総体 １９９１，６， 岩手県営
3 大戸　里桜 １０分３４秒１１ 秋季陸上 ２０１５，１０，２４ 北　上
4 工藤　陽子 １０分３７秒９ 県選手権 １９９１，７ 岩手県営
5 松本美智子 １０分４２秒７ 春季陸上 １９８８，５，１５ 岩手県営
6 高橋　幸子 １０分４６秒９６ 高校総体 １９９８，５，２９ 北　上
7 伊藤　千春 １０分４７秒６９ 新人大会 １９９８，９，１８ 北　上
8 小田島綾子 １０分４７秒７２ 新人大会 １９９９，９，１７ 岩手県営
9 南川　るみ １０分５５秒５ 県選手権 １９８４，７，８ 岩手県営
10 高橋　舞帆 １０分５６秒８６ 春季陸上 ２００８，５，１１ 岩手県営
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